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Explore a new neurofeedback therapy to help schizophrenia patients,
suffering from persistent auditory hallucinations

Coordination | Key words | Key data
Project coordinator : Hallucinations, neurofeedback, « Budget: 7M€
Renaud JARDRI fMRI, neuromodulation, drug- « Duration : 48 mois

resistant « Number : ANR-22-EXPR-0006
Coordinating institution :

Lille University, Inserm team U 1172

Partners

CEA NeuroSpin team, GHU Paris Psychiatrie et neurosciences, King’s College London, Lille University Hospital
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1. UNREHAL: Contexte scientifigue & objectifs
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Entrainer les
participants a
moduler leur
activité cérébrale
via un décodage
d’état neural
personnalisé

10/04/2026 Donantueno et al, Front Neurosci 2023 voir aussi Humpston et al, Schizophr Bull 2020
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Rationnel scientifique du projet UNREHAL (Il)
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Traiter les hallucinations
chez les schizophrénes

Paul Allen, King's College London
(au 2/05), Royaume-Uni
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L'essai UNREHAL.:

OBJECTIF PRINCIPAL
Tester I’efficacité d’une procédure de neurofeedback IRMf d’état vs. Sham pour les HAV+

— CRITERE DE JUGEMENT PRINCIPAL
Réduction du score AHRS moyen entre la période de randomisation (t,)
et 1 mois post-traitement (t,+1M)

OBJECTIF SECONDAIRE #1
Valider des marqueurs alternatifs de réponse au NFB (50% )

— CRITERE DE JUGEMENT SECONDAIRE #1
Réduction du score AHRS entre t0 | t0+1M sur : (i) des mesures alternatives de la sévérité
hallucinatoire; (ii) le niveau de fonctionnement et la QoL; (iii) du phénotypage computationnel

OBJECTIF SECONDAIRE #2
Identifier les réseaux cérébraux influencés par le NFB actif et/ou le niveau de réponse

— CRITERE DE JUGEMENT SECONDAIRE #2
Réduction du score AHRS entre t0 | t0+1M sur : (i) les métriques d'IRM structurale,
(ii) les métriques d'IRM fonctionnelle.
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2. UNREHAL: Bilan des activités 2024 - 2025
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Pilote (l): plusieurs stratégies de coping testées
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Pilote (11): entrainement en RV + monitoring physiologique

“HGSB
%) ASHEIA

c Pair of upper lip electrodes

@
0%

e Reference electrode

e Respiratory Belt

v 0 VR headset

e Reclining test chair
G Computer linked to the virtual reality headset

a Computer linked to the BIOPAC module

fandatio Inserm
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MRI ROOM

t+1

Bl

S }

poss meny CONTROL ROOM
0 Pair of upper lip electrodes e Respiratory Belt e Computer for real-time monitoring
e Reference electrode e Computer linked to

the BIOPAC module
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Pilote (IV):
test boucle NFB

obj.n=20
Healthy volunteers
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Pilote (V): premiers résultats pilotes (livrable D1)

fondat Inserm
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Financements complémentaires obtenus:
UdL- Initiative d’excellence CDP-25-003-LOOP (3.5 M€ | 2025-2033)

LOOP. o Design and use of closed-loop neurotechnologies to relieve hallucinations
Cross Disciplinary
Project = either non-invasive (fMRI, EEG) or invasive (electrode)

= propose ethical guidelines and legal considerations

autonomous
neural implant online processing

fMRI acquisition EEG acquisition Online AVH capture

Online AVH capture

N0 N =] Rl =
> o &

\ / blaliloesite / I \ Neurofeedback /

rur;} s . . . .
C/ ; . / Transcranial Magnetic Stimulation electrical stimulation

Non Invasive Invasive
Brain Computer Interfaces Brain Computer Interfaces

fondation Inserm
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Non invasive
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Ethical guidelines and legal considerations for such autonomous systems
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3. UNREHAL: Actions a venir 2026
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Calendrier prévisionnel + Ajustement d’ouverture des centres

Preliminary data (AVH classifier)
Ethical committee approval
Staff recruitment

Pilot data (subvocal in healthy subj.)
Patients enrollment in the RCT
Data analysis

Final report

Results valorization & com.

PEPR

Grant period
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Year 1

Year 2

Year 3

Year 4

Retour favorable du CPP: UNREHAL MS1 (30/03/2026)

Year +1

10/04/2026

Yondarhental

!nserm

Pra scksnca b mealth




PREMIER L . .
MINISTRE Secrétariat général pour l'investissement

FRANCE PROGRAMME iy 2
g DE RECHERCHE Retrouvez toutes nos actualités

PSYCHIATRIE (v o Xin]

DE PRECISION



https://www.linkedin.com/groups/12732443/
https://www.instagram.com/gouvernementfr/
https://mobile.twitter.com/BrunoBonnellOff
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