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Une Europe Unie en faveur de la psychiatrie : ​
de la recherche au soin 

 
À l’initiative de Tilly Metz, Membre du Parlement européen 

Parlement européen, Bruxelles  – 14 octobre 2026 
  
  

15h30 - Ouverture et introduction (5 min) 
Les maladies mentales, une priorité de santé publique européenne 
| par Tilly Metz, Membre du Parlement européen (vidéo)  
  
15h35 - Vers une Europe unie en faveur de la psychiatrie : de la recherche au soin (1h) 
 

■​ La voix de l'expérience : les familles comme acteurs actifs du processus de recherche​
| par John Saunders (Irlande), directeur exécutif d'EUFAMI 

 
■​ La voix des patients : améliorer l'accès à l'innovation et à la co-création 

| par Tin Pongrac (Croatie), membre du Conseil d'administration de GAMIAN 
 

■​ La voix de la recherche et de l'innovation : le leadership scientifique de l'Europe en 
psychiatrie de précision 
| par Pr Martien Kas (Pays-Bas), professeur de neurosciences comportementales, ancien président 
de l'ECNP 

 
■​  La voix de la psychiatrie : soins personnalisés et prévention pour une meilleure psychiatrie 

en Europe 
| par Pr Andreas Meyer-Lindenberg (Allemagne), directeur médical du département de psychiatrie et 
de psychothérapie de l'Institut Central de Santé Mentale  

  
■​ La voix de la santé publique : transformer la prise en charge de la santé physique des 

personnes souffrant de troubles mentaux sévères 
| par Pr Laurent Boyer (France), professeur de santé publique à l’Université d’Aix-Marseille, directeur 
du CEReSS – Centre de recherche sur les services de santé, et coordinateur d’EU-MIND (Horizon 
Europe – Partenariat THCS) 

  
■​  La voix de la science : utiliser les données probantes pour lutter contre la désinformation et 

améliorer l'accès aux soins 
| par Albino Oliveira-Maia (Portugal), directeur de neuropsychiatrie et du Centre de neurothérapies 
numériques de la Fondation Champalimaud 
  

16h35 - Session de clôture : construire des solutions pour une stratégie européenne forte 
(20 min) 

■​  De la recherche à l'impact : construire une Europe unie pour l’avenir de la psychiatrie 
| par Pr Marion Leboyer (France), psychiatre, directrice scientifique du programme de recherche en 
psychiatrie de précision PEPR PROPSY (France 2030) et de la Fondation FondaMental​
et Pr Paris Alexandros Lalousis, maître de conférences (Professeur Assistant) en intelligence 
artificielle appliquée à la santé mentale, King’s College London (Royaume-Uni) 

  
■​ Synthèse des recommandations clés et prochaines étapes 

| par un(e) député(e) du Groupe interparlementaire Santé Mentale (Mental Health Intergroup) 
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